Hart vader
Avseglare 2025



Forebilder

Volvo ocean race
(for de fartglada )

Skip Novak
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Bjelke, Northern Light



Vad ar hart vader?

Ingen specifik vindstyrka,
utan beror pa bat,
besattning m m och kanske
mest av allt “sea state”
(nasta bild).




Brant & brytande sjo

Nar sjon bryter blir den farlig:

e 55% av LOA, risk for
kapsejsning

e vaghojd/vaglangd 1:10 borjar
bryta, > 1/7, alla bryter
teoretiskt.

Generell regel: Vaghojden i fot ar
stérre an vagperioden i sekunder
boérjar det bli obekvamt eller farligt
for en del mindre fartyg.

https://weathermuffin.com/what-is- _ . L
wave-steepness/ Farligare/varre sjo nara land om det grundar

upp.



Utrustning for hart vader



Segel

- Skip Novak: Sy in ett extra reyv, istallet for stormsegel. Jatteenkel manover att
reva i jamforelse.
- Nagon som har speciella stormsegel?



Preventer

- Allt maste vara lika starkt som t ex det till storskotet

- Bast vinkel om den fasts i foren (istallet for mitten).

- Om den delas vid bommen kan man komma at den fran sittbrunnen.
- Behover kunna lossas vid broach.

- Erfarenheter?

Preventer som delas vid bommen;:

https://youtu.be/D92GQK8ynrl?si=B3W6I-XZ6fZWUfUI

- En gummistropp gor att den halls tajt mot bommen nar den inte anvands.


https://youtu.be/D92GQK8ynrI?si=B3W6l-XZ6fZWUfUl

Bombroms

Detta verkar var
en popular
modell:

Walder boom
brake (bilden)

Erfarenheter?




Sjoankare/drouge
FoOr att sakta ner farten vid segling undan vinden och vid bi-liggning. Kanske aven
for att halla baten ratt mot sjon vid bi-liggning.

Rekommenderas inte av t ex Skip Novak. For stora risker i att hantera alla linor i
hdg sjo. Men kanske behovs for moderna batar, med andra egenskaper an den
han sjalv har.

Om man behover en funkar det nog om man verkligen ovar in rutinen.



Rigga nodroder

Har ar exempel som fungerat
skarpt. De har forberett redan
fore avfard att kunna rigga
spinnakerbommen som
nodroder.



Stormtaktiker



Hantera till sjoss eller soka nodhamn (om mgjligt)

Gor det i tid om mgjligt, nar vaderrapporten kommer.

Grundar ju ofta upp nara land och ger besvarlig sjo.

Sa har kan det se ut nar man kommer till ett smalt hamn inlopp i palandsvind.
Hamnarna stangs ocksa. Inte latt att ga mot vinden ut igen heller kanske.




Segla mot vinden

Lova upp och ta vagen i ratt vinken (ca 45 grader)

Fall av for att fa fart infor nasta vag.




Segla undan vinden

- FOr lite segel, inte tillracklig kontroll

- For mycket segel, risk att tappa styrformagan (broach)

- Preventer, men den maste kunna slappas fran sittbrunnen om baten
broachar.

- Tajt satt segel, kan bommen gunga sa bidrar det till gungningen.

- Rorsman behover kompensera for lutningen med rodret sa att baten inte
sticker ivag och broachar.

- For en del batar funkar endast storsegel, for andra ar endast forsegel battre.

- Se upp med skenbara vinden, latt att missa att du behdver minska segel.



Gungning och Broach

Rorsman behover
kompensera med rodret sa att
baten inte hamnar i rullning
och vill broacha.

Aven som tidigare sagt viktigt
att seglen ar satta tajt for att
inte bidra till rullning.

For mycket segel/kraft i
seglen ger ocksa risk for
broach.

Undvik och stoppa broach: https://youtu.be/DkouAjobzac?si=OGgAZmAwZjShXRDbi



Ligga bi

- Inte alla batar kan ligga bi, man maste testa.

- Behover bli liggande ratt mot sjon. (ca 45 grader)

- | ett kant race (Sydney - Hobart) dar flera forliste sa klarade sig alla som lag bi.
- Kan ge vila at besattningen. Aven for att ta en paus.

- Sjoankare kan ev hjalpa en bat som inte kan ligga bi.

- “Slick” som baten ger kan lugna sjon.

- Tankar och erfarenheter.



Bara driva “a’hull” - risker

Att driva utan segel, eller ha styrfart
ger risker:

- Storre risk for kapsejning nar
baten ligger med sidan mot sjon.

- Baten kan ga upp pa vagen och
sen falla bakat, med risk for
roderskada som foljd.




Ankring

- FOorsok hitta en bra plats
- Inga hoga berg som kan ge fallvindar eller turbulens
- Gott om svangrum
- Envik med en ingang ut mot kan bli en haxkittel i hard inkommande sjo

- Slapp ut sa mycket katting det bara gar vid storm. Upp till 7 ggr djupet.
- Ga upp i ankarstorlek 6ver den rekommenderade.

En rejal nylonlina ger tojning. En En nedsankt tyngd, t ex ett
stum katting riskerar att dra upp tallriksankare okar hallkraften.



Forberedelser for riktigt hard vind

- Ta ner allt som som ger vindfang. Jolle, kapell, ev solceller

- Forbered att behova lamna ankarplatsen.

- Pannlampa med ratt ljus och “stralkastare”.

- Sakra fortdjningar och avfendring allt som gar. Vid sidoliggning ligg inte pa
lovartsidan om bryggan. Men om tvunget fa ut nagot som haller baten ut fran
kajen. Om inget annat finns ankaret, med linor till for- och akterknapen pa
baten.

- Sagtandad kniv till att kapa lina (t ex bojlina eller “bitter end”



Besattningen

FOrsok att behalla vanliga rutiner

Gor forberedelser och ha rutiner som testats. Det ger lugn.
Se till att ata och vila nar det ar maijligt

Dra ner pa vakttiden

Snacksskap latt atkomligt

Hall modet uppe, det mesta ordnar sig.

Bilder fran Heavy Weather Crusing, Tom Cunliffe och Havsegling manual, Barry Pickthall



